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2 d’octubre de 2009

Salut Mental i Processos Migratoris
Noves realitats, noves propostes

Els processos migratoris son una constant en la historia
de la humanitat. D’ells n’ha sorgit un elevat nombre
d’intercanvis entre persones i pobles, que han donat
com a resultat societats cada vegada més riques en la
varietat de manifestacions culturals, economiques...

Les maneres de produir-se els processos migratoris, aixi
com la complexitat que els envolta, no solen ser facils
i comporten, massa sovint, patiments d’intensitat variada,
que estan estretament vinculats amb les formes en queée
es duen a terme els processos migratoris en si, amb
els nivells de qualitat del tracte rebut en les comunitats
receptores, i amb el grau de malestar que la nova
complexitat social genera en aquestes comunitats.

Creiem que hem de dirigir els nostres esforcos a estudiar
els processos individuals i col-lectius que remou la
migracio, a crear les condicions adequades per disminuir-
ne els efectes dolorosos i traumatics, i a generar les
millors condicions psicosocials possibles per al creixement
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dels subjectes. Aixi ho varem expressar en el Primer Simposi
de I’Associacié Atlantida sobre Salut Mental i Processos
Migratoris (Barcelona, 2005), i aquesta és la premissa de la
qual partim.

En aquest Segon Simposi, pretenem reflexionar novament
sobre la salut mental i la migracio, fent émfasi en

e analitzar les situacions que en aquest moment augmenten
els riscos de rebuig, de marginalitat i d’exclusio, i el risc que
es vulneri el dret a la dignitat i a la igualtat de possibilitats.

e fer propostes de noves formes d’atenci6 i d’organitzacié de
serveis, que incideixin en |'assisténcia i, molt especialment,
en la prevencié en |’ambit psicosocial.

Per tot aixd, obrim aquest Simposi com a espai de trobada de
professionals i institucions diverses per tal que, des d’una
perspectiva interdisciplinaria i interinstitucional, puguin mostrar
la riquesa d’enfocaments i d’esforgcos esmercats en unes
tasques basades en els forts principis étics dels drets humans.

En concrecio: Obertura el dia anterior amb una taula rodona sobre “Processo migratoris,

salut mental i memoria”, amb la participacio de cineastes, escriptors, fotografs...
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Casa del Mar - C/ Albareda, 1-13. Barcelona - Metro Linia 3, Drassanes

09:00h Obertura del Simposi
Representant de la Conselleria de Salut de la Generalitat de Catalunya

Montserrat Feu. PRESIDENTA DE L’ASSOCIACIO ATLANTIDA
José Leal. DIRECTOR DEL SIMPOSI

09:30h Conferéncia Inaugural
Consideracions étiques per les intervencions en salut mental en contextos interculturals

Begona Roman. PROFESSORA DE FILOSOFIA. UNIVERSITAT DE BARCELONA
Teresa Crespo. DIRECTORA DE FIAS. ASSOCIACIO ATLANTIDA

10:30h Debat
11:00h Pausa cafe

11:30h Taula rodona
Nous enfocaments per entendre la salut mental i els processos migratoris en temps de crisi

Les avancées de I’anthropologie médicale clinique dans la prise en charge des patients*

Rachid Bennegadi. PSIQUIATRE | ANTROPOLEG. CENTRE FRANCOISE MINKOWSKA (PARIS). SECRETARI GENERAL DE LA SECCIO
TRANSCULTURAL DE L’ASSOCIACIO MUNDIAL DE PSIQUIATRIA

La(es) violéncia(es) i els seus efectes sobre la salut mental en els processos migratoris
Pau Pérez. PSIQUIATRE. GRUPO DE ACCION COMUNITARIA, SALUD MENTAL Y DERECHOS HUMANOS (MADRID)

Expressions cliniques actuals vinculades als processos migratoris

NabiI‘Sayed. PSIQUIATRE. UNIDAD SALUD MENTAL COMUNITARIA ROQUETAS-UGC SLAUD MENTAL-CH TORRECARDENAS-ALMERIA.
SECCIO “MIGRACION Y CULTURA EN SALUD MENTAL” - AAN

Diferents percepcions de la salut mental en la poblacié immigrant africana a Europa

Papa Sow. GRUP DE RECERCA SOBRE MIGRACIONS (UAB). CENTRE PER A LA INVESTIGACIO EN LES RELACIONS ETNIQUES
(UNIVERSITAT DE WARWICK, REGNE UNIT). IFAN - INSTITUT FONAMENTAL D’AFRICA NEGRA- (UNIVERSITAT CHEIKH ANTA DIOP, SENEGAL)

Tona Lizana. DIRECTORA DEL PLA DIRECTOR D’'IMMIGRACIO. GENERALITAT DE CATALUNYA. CONSELLERIA DE SALUT
14:00h Lliurament de comunicacions lliures escrites / Dinar

16:00h SIMPOSIS SIMULTANIS

Taller 1 Modalitats d’atencio a les persones immigrades amb dificultats
en la seva salut mental

Nabil Sayed. PSIQUIATRE. UNIDAD SALUD MENTAL COMUNITARIA ROQUETAS-UGC SLAUD MENTAL-CH TORRECARDENAS-ALMERIA.
SECCIO “MIGRACION Y CULTURA EN SALUD MENTAL” - AAN

Lola Aparicio. PSICOLOGA. Yolanda Osorio. PSIQUIATRA. SATMI. SERVEIS DE SALUT MENTAL DE SANT JOAN DE DEU
Juan Luis Linares. PSIQUIATRE. DIRECTOR DE L’ESCOLA DE TERAPIA FAMILIAR DE L’HOSPITAL DE SANT PAU. ASSOCIACIO ATLANTIDA

Taller 2 Organitzacio de serveis d’atencio en salut mental

Rachid Bennegadi. PSIQUIATRE | ANTROPOLEG. CENTRE FRANCOISE MINKOWSKA (PARIS). SECRETARI GENERAL DE LA SECCIO
TRANSCULTURAL DE L’ASSOCIACIO MUNDIAL DE PSIQUIATRIA

Adil Qureshi. psicOLEG. Francisco Collazos. PSIQUIATRE. SERVE| DE PSIQUIATRIA TRANSCULTURAL HOSPITAL VALL D’HEBRON
Cristina Molina. DIRECTORA DEL PLA DIRECTOR DE SALUT MENTAL. GENERALITAT DE CATALUNYA. DEPARTAMENT DE SALUT

Taller 3 Singularitats en les atencions educatives i cliniques als nens/es

i adolescents immigrats?

Amina Bargach. PSIQUIATRA. PSICOTERAPEUTA FAMILIAR SISTEMICA (TETUAN). ATLANTIDA MARROC
Fathia Benhammou. AREA D’IMMIGRACIO | DIVERSITAT. FUNDACIO JAUME BOFILL

Zubia Leal. PSICOLOGA. EAP L’EIXAMPLE (BARCELONA). ASSOCIACIO ATLANTIDA

Taller 4 Violencia, salut mental, migracio i drets humans
Pau Pérez. PSIQUIATRE. GRUPO DE ACCION COMUNITARIA, SALUD MENTAL Y DERECHOS HUMANOS (MADRID)
Papa SoWw. INSTITUT FONAMENTAL D’AFRICA NEGRA (UNIVERSITAT CHEIKH ANTA DIOP, SENEGAL)
Guadalupe Pulido. DIRECTORA OFICINA PER LA NO DISCRIMINACIO. AJUNTAMENT DE BARCELONA

18:00h Pausa cafe

18:30h Conferéncia clausura
Blessures invisibles de ceux qui n’ont pas le droit a y étre et participer*

Luigi Leonori. PSICOLEG. PRESIDENT DE SMES (SANTE MENTALE EXCLUSION SOCIALE). BRUSSEL-LES
José Leal. PSICOLEG CLINIC. PSICOANALISTA. ASSOCIACIO ATLANTIDA. DIRECTOR DEL SIMPOSI

* (traduccié simultania al catala)



